
USDT 与 USDC 有什么区别？
——稳定币之王的全面对比与趋势分析
本文由仁港永胜（香港）有限公司拟定，并由唐生提供专业讲解。

一、前言：为什么 USDT 与 USDC 最值得比较？

USDT（Tether）与 USDC（USD Coin）分别由 Tether 与 Circle 发行，长期占据全球稳定币市值的前两名。
二者的市场份额合计超过 80%，几乎构成全球加密生态系统的“美元基础设施”。
然而，在监管合规、储备结构、透明度、链上适用性与未来政策趋势等方面，两者差异巨大，导致：

USDT 适合交易与流动性需求强的场景；
USDC 更适合机构、合规场景与 DeFi 生态。

以下为仁港永胜唐生对两者最完整、最深度的对比解析。

二、USDT 与 USDC 全面对比
1. 发行主体背景对比

USDT（Tether）

发行方：Tether Limited（成立于 2014 年）
与 Bitfinex 属于同一母公司 iFinex，曾因关联交易被监管关注
市场早期几乎垄断地位，依靠速度优先、覆盖链众多、市场需求强迅速成长

USDC（Circle）

发行方：Circle（2018 年成立 USDC）
由 Circle + Coinbase 合作设立 Centre Consortium（现完全由 Circle 管理）
长期定位为“合规稳定币第一品牌”，与美国监管机构关系密切

简评：

USDT 属于“市场驱动型”，USDC 属于“监管驱动型”，两者发展逻辑天然不同。

2. 储备资产结构与透明度对比（核心区别）

USDT 储备结构

主要为：

现金与银行存款

美国国债

现金等价物（曾包括大量商业票据）

2021 年遭纽约州总检察长调查后，被要求提升透明度
目前由 BDO 会计师事务所提供季度储备证明（Attestation）

第1页,共4页



USDC 储备结构

结构更为保守，仅包含：

现金

短期美国国债（T-Bills）
每月公开披露储备明细，由 Grant Thornton 审计
透明度行业最高

简评：

USDT 透明度明显弱于 USDC，但因市场体量巨大+风险偏好不同，仍拥有压倒性流动性。

3. 合规性与监管关系

USDT 合规性

历史争议较多（关联公司间资金流动、储备真实性等）

目前已逐步加强报告与合规

在美国监管部门眼中属于“较不透明的稳定币”，但全球交易所仍广泛使用

USDC 合规性

完全合规路线，支持冻结黑名单地址（OFAC Sanction）
与美国监管机构合作紧密

在硅谷银行（SVB）事件中因储备金临时被困导致短暂脱锚，但最终完全兑付

简评：

USDC 代表“监管认可的稳定币方向”，USDT 代表“市场需求导向的稳定币方向”。

4. 多链技术支持范围对比

稳定币支持链数量 主流链支持情况

USDT 10+ 公链 Ethereum、Tron、Solana、Avalanche、BSC、Polygon、Omni 等
USDC 6–8 公链 Ethereum、Solana、Polygon、Tron、Algorand、Arbitrum 等

特点

USDT 在 Tron 链（TRC20）上占比极高，适合大额跨境、OTC、市商使用
USDC 更偏向以太坊生态与合规型公链

简评：

USDT 的多链使用量遥遥领先，尤其在亚洲与衍生品市场几乎是唯一选择。

5. 市场地位与使用场景对比

USDT 市场定位

流动性最强，市值常年位居全球稳定币第一

是亚洲市场、交易所撮合引擎与永续合约市场的绝对核心

大部分做市商、平台费率、借贷抵押品都默认使用 USDT

USDC 市场定位

更受美国金融机构、DeFi 协议与跨境合规支付企业欢迎
在 MakerDAO、AAVE、Curve、Circle 自家支付通道中普及率极高
在美国合规支付与 Web3 企业融资中使用频率高

简评：

USDT = 流动性之王
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USDC = 合规与机构最爱

6. 风险对比（信用、监管、脱锚、地缘政治）

风险类型 USDT USDC
信用风险 商业票据历史争议，储备质量不如 USDC储备几乎全由国债+现金组成，最稳健
监管风险 国际监管关注度非常高 面临美国监管政策变动的直接影响

脱锚历史 多次短暂脱锚（2018、2020、2022） SVB 事件脱锚到 0.87 美元但迅速恢复
链上冻结功能不主动冻结地址 支持黑名单冻结，符合法规要求

简评：

USDC 风险更可控、透明度更高，但受美国政策影响极大；
USDT 更市场化，但“黑天鹅事件”概率略高。

七、如何选择 USDT 或 USDC？（唐生专业建议）
USDT 适合：

高频交易所钱包

期货、永续合约、CFD 平台
OTC 场外交易
跨境资金流动需求（尤其亚洲）

需要极高流动性的项目团队

USDC 适合：

DeFi 借贷、稳定币 LP
机构、基金、家族办公室

欲接入美国或欧盟监管体系的企业

支付、跨境清算系统

合规优先的项目（如 RWA、证券型代币）

最佳方案：分散持有

建议企业与投资者进行USDT + USDC 配置，降低单一发行方或单一监管体系的风险。

八、未来趋势预测（根据 MiCA、美国稳定币法案等）
1. 美国稳定币法案通过后

可能出现 “USDC 获监管加持、USDT 在美国业务受限制” 的局面。

2. 欧盟 MiCA 正式实施后

USDC 若取得 CASP + EMT 发行授权，可直接在欧盟 30 国发行链上美元资产。

3. USDT 未来将进一步提高透明度

包括：

每日储备更新

完整审计

业务全球本地化（新总部迁至瑞士、拉丁美洲布局）

4. 场景分化越来越明显

交易场景：永远是 USDT
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机构场景：越来越偏向 USDC
合规支付：USDC 占主导
亚洲市场：USDT 永久第一

九、唐生总结：一句话理解 USDT 与 USDC
USDT 是市场的美元；USDC 是监管的美元。

如果你需要速度、深度、流动性 → USDT
如果你追求透明、合规、机构级安全 → USDC
如果你是交易所、做市商、支付企业 → 两者都要配置

关于仁港永胜（香港）有限公司

Rengang Yongsheng (Hong Kong) Limited
仁港永胜是一家总部位于香港的专业金融合规咨询机构，服务范围覆盖：

✔ 全球稳定币与虚拟资产监管体系（MiCA、VARA、MAS、SFC）
✔ 数字资产交易所、钱包项目、支付机构的合规架构设计
✔ 多国牌照申请（香港 MSO、SFC 1/4/7/9 类、迪拜 VARA、欧盟 CASP、EMI/PI）
✔ 加密项目商业计划书、风险矩阵、AML/KYC 手册编制
✔ 银行开户、跨境资金合规、集团结构设计、RWA 项目顾问
仁港永胜团队在香港、迪拜、欧盟拥有专业合规顾问，可为客户提供落地方案与长期托管服务。

联系方式｜Contact Us
联系人：唐上永（唐生）

　

仁港永胜（香港）有限公司

合规咨询与全球金融服务专家

官网：www.jrp-hk.com
Email：tsy@cnjrp.com
香港：852-92984213（Hong Kong／WhatsApp）
　

办公地址：

香港湾仔轩尼诗道 253–261 号依时商业大厦 18 楼
香港环球贸易广场 86 楼
注：本文中的模板或电子档可以向仁港永胜唐生有偿索取。

　

如需：

稳定币业务设计

虚拟资产场外交易合规方案

MiCA / VARA / SFC 监管落地
全球交易所与钱包牌照

欢迎随时联系仁港永胜唐生，我们将为您提供定制化的专业方案。

© 2025 仁港永胜（香港）有限公司 | Rengangyongsheng Compliance & Financial Licensing Solutions – 由仁港永胜唐生提供专业讲解。
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